Clanek vysel v ET, pfipojuji dvé reakce &tenai.
Dobrodini zpovédi

Nasi reformacni otcové se vzepteli proti povinnosti zpovidat se knézi. Takova zpovéd
ba i nejvyssi trovni, kdyZ zpovédnici usmérniovali jednani vladait. V katolické cirkvi toto
zneuziti zpovedi zistalo, 1 kdyZ s poklesem vlivu cirkve se jeho Skodlivost postupné ztracela.

Zpovéd’ sama ovSem neni zadnym zlem. Pokyn apostola Jakuba je ostatné jasny:
»Vyznavejte hiichy jeden druhému!“ (Jk 5,16) Forma zpovédi pfitom muze byt rtzna.
Kdyz se svétim pfiteli nebo matce s néjakym svym pochybenim, které zlistalo utajeno, je to
zpoveéd'. Nékdy je snadnéjsi svefit se uplné neznamému ¢loveéku, tieba ve vlaku, nez manzelce
nebo duchovnimu. Apostol ovSem fika ,,jeden druhému,” ziejmé tedy kiest'an kiestanu; je
dobie, kdyz i ten, kdo zpovéd’ pfijima, vi, co znamena hiich a odpusténi. Jen pak Ize mluvit o
skutecné zpovédi. Silné se proziva vyznavani hiichii pfed vice lidmi, jak to n€kdy vidime
Vv probuzeneckych domécich skupinkéch. Zde si kajicnik pieje sva tajemstvi ,,vydat vSanc*
vSem piitomnym, pln€¢ se v pokofe obnazit a zdroven ziskat pfimluvy i1 citovou podporu
ptitomnych. Mlze z toho byt duchovni prospéch, zvlasté prohloubeni sesterské a bratrské
vzajemnosti, ale je ovSem nasnad¢ nemalé nebezpeci.

V nasi cirkvi (CCE) se kona obecna, vétsinou hromadna zpovéd v ramci piipravy
Kk eucharistii. Sta¢i to? Jde o to, co se pFritom déje v nitru ¢lovéka. Muze citit hlubokou litost,
mulze vyznavat své viny tak upfimné jako malé dit¢ matce nebo otci. A na druhé strané pfti
individualni zpovédi ,,podle vSech pravidel“ miize kajicnik uboze klickovat pied svym
svédomim nebo pied duchovnim, ktery ho zpovida — pak zpovéd’ za mnoho nestoji.

Ke znamé individudlni formé& zpovédi, kdy knéz obycejné sedi ve zpovédnici a
kajicnik se vklece zpovida skrze miizku omezujici oéni kontakt, fikd Martin Luther:

Tajna zpovéd’, ktera je ted’ zvykem, se sice neda dokazati z Pisma, ale mné
se ndaramné libi a jest uZitecnd, ba nutnd; nechtél bych, aby nebyla, ba
raduji se z toho, Ze existuje v cirkvi Kristové, ponévadi prdavé ona byvd
jedinym utocistém zarmoucenym svédomim. Nebot svéri-li se nase
svédomi bratru a odhali-li s ditvérou v ném ukryté zlé, pak p¥ijimame z ust
bratrovych slovo utéchy, jako by bylo pronesené od Boha; piijmeme-li je u
vife, upokojime se milosrdenstvim Boha, ktery k nam mluvi skrze bratra.
(Pfedehra Martina Luthera o babylonském zajeti cirkve)

Bereme-li vazn¢ velkého reformatora, mame zde vyzvu, kterou nelze ignorovat:
Zpovéd’ je nutna!

V nasi cirkvi se individualn€ zpovidd malo. Obcas slySim vypravét, jak se néktery
evangelik zpovidal — katolickému knézi. A nejednou je piani pravidelné se zpovidat motivem
pro prestup do katolické cirkve, piipadné¢ pro volbu katolické cirkve pifi konverzi ke
kiestanstvi. Svycarsky psycholog Carl Jung, syn evangelického farate, zdiraziioval velky
vyznam katolické zpovédi jako jedineéného psychoterapeutického nastroje.



Proc se u nas tak malo zpovida? Pficin je asi vic. Jedna z nich miize byt v pocitu, ze
bychom pak byli ,,jako katolici,”“ tedy obava z oslabeni nasi evangelické identity. Druhy
problém je, ze neni k dispozici obecné prijimana obfadni forma, ktera katolické zpovédi
dodava vétsi vaznost (i kdyz ta forma se mize — svatost nesvatost — zvrhnout v pouhou
formalitu). Samo o sob& to neni tragédie, pokojny rozhovor u kavy muze, alespon nékdy,
zcela nenapadné ziskat rozmér zpovédi.

Pokud vim, neozyva se z naSich sbor volani po vétsim uplatiiovani zpovédi. V tom
hraje patrné ulohu i neochota duchovnich o zpovédi kazat a vyucovat — a tim si mozna
pridélavat praci, na kterou navic nejsou dostatecné odborn¢ piipraveni.

Zakladni otazka: Co se od zpovédi fakticky ofekava? Ales Opatrny, zkuseny knéz a
ucitel katolické bohoslovecké fakulty, loni v jedné diskusi pfiznal, ze — podle jeho zkuSenosti
— penitenti, ktefi prichazeji ke zpovédi, protoZe touZi po odpusténi svych vin,
predstavuji malou menSinu. Lidé¢ spiSe ocekavaji, ze jim zpovéd pomuze v nalezeni spravné
dalsi cesty zivotem, v hledani vychodiska z vnitinich tézkosti a ze vztahovych problémii. Jde
ziejmé& o obecngjsi jev, na ktery upozoriioval profesor Mili¢ Lochman a ktery uz davno pred
nim pozoroval v Anglii spisovatel C. S. Lewis: Pocit viny (pfesnégji: cit pro vinu, rozumi se
pro vlastni vinu) je v nasi dobé chronicky oslaben. Mnozi se poslusné biji v prsa a
S upfimnym piesvédcenim odiikdvaji ,,Mea culpa, mea maxima culpa,” jak jim jejich vira
veli, ale ani pfi nejlepsi vili to nedokazou prozit tak hluboce, jak by si sami prali. (Je jesté
dobte, kdyz si tuto duchovni tupost alespon uvédomujeme.)

Poznat, pfiznat a pocitit sviij hich a pfijmout odpusténi, zakusit katarzi (o¢isténi), to
je potad nejhlubsi potieba lidské duSe. Nitro moderniho ¢lovéka i jeho mezilidské vztahy
vSak tvofivaji tak komplikovany propletenec, ne-li bludisté, Ze toto zdkladni, stile se
opakujici drama ztracime z oéi a z mysli. Ukolem zpovédnika je pomoci ¢lovéku, aby se sam
V sob¢ vyznal, aby prohlédl ¢i alespon nahlédl své sebeklamy, isko¢nost vlastniho srdce (Jer
17,9), aby piekonal strach ze sebepoznani, aby védomé ptijal dar svobody a odpovédnosti.

Dnesni ¢lovek tedy pottebuje zpoveéd stejné jako diive, ale jeho védoma ,,poptavka‘ je
spiSe poptavkou po psychologovi, ktery by porozumél jeho vnitini tryzni, izkosti a smutku,
jeho pocitu absurdity, prazdnoty a ztraty smyslu Zivota, ktery by mu ukéazal smér v jeho
interpersonalni dezorientaci. Po vétSinu dé&jin kiestanské cirkve byla uloha duchovniho a
psychologa neoddélitelné spojena. Teprve novovek prinesl oddéleni, a bohuzel i napéti mezi
obéma piistupy, nutnou ostrazitost, nejednou i konkurenc¢ni nevrazivost. Jedno z loniskych
Cisel Protestanta uvodem konstatuje: ,,Nemame vhled do problémi, kterymi lidé ziji.«
Zajisté jde predevsim o teologicky vhled, ale bez odborné psychologie (a nezapomeiime ani
na sociologii) to nepljde. Vroce 1925 zacalo v USA hnuti vycviku v psychologicky
fundované péci o duSe (Clinical Pastoral Training), které koncem minulého stoleti dosahlo 1
k nam. Vidim v ném $anci i pro obnovu evangelické zpovédi v duchu Martina Luthera.

Pavel Ri¢an
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Ke zpovedi

Cldnek Pavla Ricana Dobrodint zpovédi v ET-K] 35/2011 mé potésil. Rikdm si,
Ze snad uz prestaneme podcetiovat onen rozmér ,Zivota viry”, kteryj zndme jako
zndmy Ceskobratrsky deficit a ktery nazyvdme spiritualita. Psycholog ocenil
vyznam zpovédi.
D. Bonhoeffer v Zivoté v obecenstvi, broZurce, kterou vlastnim jesté v samiz-
datovém vyddni, v 5. kapitole Zpoved a vecere Pdné, piSe: ,, Zboznd spolecnost
nedovoluje nikomu, aby se projevoval jako hiisnik.”
Ceskobratrsky zpiisob viry (cirkev, kam ndleZim svym clenstvim, se stdle jesté
jmenuje CCE) podle mé zkuenosti zdleZ{ spie na clenstvf k jistému historic-
kému ctrkevnimu vitvaru (nebo v historii pozdéji ,,dotvdtenému” nebo ,,sjedno-
covanému”) a spousta lidi v CCE si vystact s védomim tohoto clenstvf, nez na
spolecenstut, jeZ povolal Vzk¥iSeny Pdn nad déjinami.
Ceskobratrskyj evangelicky Zivot viry spoctod podle mé zkusenosti vice v pFedd-
vdnt informact, nez na opravdu proZité zkusenosti s milosrdnym Bohem. Jako
Ceskobratrsti evangelici si vystacime s historickou tradici, ale nepoustime se
ddle jak za mordini ndroky. Diisledky pak zndme jak v ,Ceskobratrské” evange-
lické liturgii, tak v podobé evangelického moralismu, kteryj ziiZil a dosud zuzZu-
je obecné kiestanskou viru. Ne vSechno ,evangelické” je z Luthera, a ne vSech-
no z Luthera Ize dnes uvést do béZné praxe tak snadno.
Psycholog, ktery ocenil vyjznam zpovédi, mé potésil.

Otto Miklik



Z nazoru c¢tenaru

VdZend redakce ET-K]!

I kdyz jsem dlouhd léta Ctendvem ET-
K], nepodaftilo se mi dosud v casopise
objevit upozornéni na zdkladni pravdu
Jezi%ova evangelia, Ze "nent Zddného ji-
ného jména pod nebem, daného lidem,
skrze které bychom mohli spaseni bijti”
(Sk 4,12. Kral). V tom smyslu soudfim,
Ze nemuzeme mit kromé JeziSe jiného
vérohodného ucitele. "V ucitel je je-
den,” ¢teme v Mt 23,10. Také je jediny
"jeden prostiednik mezi Bohem a lidmi,
dovek Kristus Jezis” (1Tm 2,5) a "On
si mne jménem zavolal” (J 10,3. Kral.)
Prévé od tohoto svého jediného ucitele a
prostiednika jsem se dovédel, Ze "milu-
jete-li mé, budete zachovdvat md pFikd-
zdni”. (] 14,15) a "kdo md p¥ikdzdini za-
chovdvd, ten mne miluje”, ”i jd ho budu
milovat” (] 14, 21,) Stejné tak plati, Ze
" kdo mé slovo nezachovdvd, ten mne
nemiluje " (] 14, 24).

Co je zdhadného na tom prostickém Je-
ZiSové evangeliu, Ze se mustme ptdt na
radu pana Martina Luthera ¢ dokonce
pana Benedikta XV1.? To je pfece jen
mezi mnou a JeziSem. Co je tém paniim
po tom, Ze se mne pokouseji presvedcit,
Ze bez néjaké jimi zprostiedkované zpo-
vedi jsem ztracen? - "Qui bono ?”, ko-
mu takové presvédcovini prospfud?
Mému spasent zcela urcité ne, spis md
Jjenom pohladit né¢t jesitnost a pocit
hierarchické nadiazenosti. MiiZe to mit
i prozaictéjst ditvody (] 21,17). Stdle vic
se pFiklanim k vyzndn{ jednoho vylou-
ceného Svédka Jehovova: "Jsem rdd, Ze
na mém vztahu k Bohu nikdo neparazi-
tuje.” Ga 5.1. "Tu svobodu ndm vydo-
byl Kristus.”

Pro¢ by se protestanté méli jesté dnes
vzhliZet v institucionalizované zpové-
di, jak o tom ¢tu v ldnku “Dobrodin{
zpovédi” od Pavla Ricana v ET-K]
35/2011? Jaké dobrodini takovd zpoved

prindst, si miiZeme precist v interwiew
s upimné ve zpoved véFicim katolikern
MUDry. Bartdkem, dnes ve vazbé pro
zndsilfiovdni Zen. Institucionalizovand
zpoved je dobrodinim pro pedofilnf
knézi; po vyzpovidini a po pokdni v po-
dobé deseti zdrdvasil a deseti otcendsii
jsou opét Cisti a knéZimi az do smrti.
Nebyit postihu stdtnfm prdvem, pies
"zpovédni tajemstoi” by se nikdo nic
nedovédel. Televize informovala dokon-
ce 0 p¥ipadu, jak katolickd cirkev platf
alimenty na t¥i déti, aby jejich autor po
vyzpoviddani neztratil status celibdtni-
ka. CizoloZny knéz nenf dnes stdtnim
prdvem postiZitelmj. Nechtél bych se
dockat dne, kdy by v ET vysel cldnek
"O dobrodini uctfvdni soch”. I to by
se dalo "teologicky raciondIné” zditvod-
nit.

3. prosince 2011.

Miroslav Slechta - Pardubice
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Jesté par slov, ktera jsem si kdysi vypsal z Dietricha Bonhoeffera:

,Cim to je, Ze se vyznavame raddji Bohu neZ bratrovi? Nevedeme
vlastné samomluvu, pfi niZ si sami ddvame rozhieSeni? ... V osobni
zpoveédi smime byt zvlaStnim zplisobem ujisténi o osvobozeni z hiichu
a o smifeni s Bohem. Farafi, feknéte svym sboriim o této namnoze uz
neznamé cesté a Bozi nabidce, hledejte sami bratrskou zpovéd a
rozhifeSeni a dejte svym Clentim ve sborech ptileZitost pfiymout milost
osobni zpovédi a odpusténi hiich!*



